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PARTENAIRES POTENTIELS À LA TRANSITION ÉCOLE/VIE 
ACTIVE DES ÉLÈVES HANDICAPÉS 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

N.B. LES INFORMATIONS FOURNIES PEUVENT AVOIR ÉTÉ MODIFIÉES DEPUIS LA DERNIÈRE MISE À JOUR. CE DOCUMENT N’EST QU’À TITRE INFORMATIF. 
L’INFORMATION A ÉTÉ COMPILÉE PAR MME JOHANNE SAVOIE DANS LE CADRE DU PROJET DE TRANSITION ÉCOLE/VIE ACTIVE. 
POUR TOUTE MODIFICATION, COMMUNIQUEZ AVEC MME SAVOIE AU (819) 477-3706 POSTE 234 OU À johanne_savoie@ssss.gouv.qc.ca 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

 
Centre de services en déficience 
intellectuelle de la Mauricie et du Centre 
du Québec (CSDI MCQ) –District Trois-
Rivières 
920, Place Boland 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 4H2 
Téléphone : (819) 378-6111 
Télécopie : (819) 378-6783 
Site internet : www.csditedmcq.qc.ca/ 
 
 
 

  
-services spécialisés d’adaptation, de 
réadaptation, d’intégration sociale, 
d’accompagnement et de support à 
l’entourage et aux personnes qui présentent 
une déficience intellectuelle ou un trouble 
envahissant du développement. 
-3 programmes : 
• Soutien à la personne et à la 

communauté 
• Résidentiel 
• Socioprofessionnel 
 

 
Pour avoir accès aux services de CSDI pour 
des stages durant la scolarisation, 
demandez l’autorisation à l’intervenant(e) 
responsable du milieu de travail ciblé. 
Pour avoir accès après l’école, faire une 
demande de service par l’intervenant social 
du CLSC au scolaire si la personne ne 
reçoit aucun service de CSDI. 
Si elle reçoit déjà des services de CSDI, 
son intervenante responsable pourra faire la 
demande de nouveaux services directement 
à CSDI au besoin. 
 

CENTRES D’ANIMATION CSDI/T-R 
 
Centre d’animation Boland 
1000, Place Boland 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 4H2 
Téléphone : (819) 378-6112 poste 267 
 

 
 
-déchiquetage, déballage et triage de 
« publisacs » (non axé sur la performance) , 
activités socialisantes, communication, 
psychomotricité, musique, fabrication de 
colliers, cartes, signets, etc. 
-déficience intellectuelle sévère avec 
handicap physique et/ou problèmes de 
comportement. 
 

 
 
-Possibilité de stages à temps partiel pour 
personnes déficiente intellectuelle avec 
handicap physique (jours à déterminer) 
-ouvert du lundi au vendredi 
-intervenants responsables du plateau : 
Esther Pépin et Liliane Ducharme. 

 
Centre d’animation « de Foye » 
800, rue St-Paul 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 1J1 
Téléphone : (819) 378-9044 
 

 
-activités socialisantes et occupationnelles, 
salle de stimulation sensorielle, sous-
contrats (ensachage et déchiquetage) 
-déficience intellectuelle sévère avec 
handicap physique et/ou problèmes de 
comportement. 
 

 
-Possibilité de stages à temps partiel 
-ouvert du lundi au vendredi 
-intervenante responsable du plateau : Mme 
Carmen Cossette 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

CENTRES D’ANIMATION CSDI/T-R 
 
Atelier  Bellefeuille 
4970, rue Bellefeuille 
Trois-Rivières-Ouest (Québec) 
G9A 5Y6 
Téléphone : (819) 691-2842 
 
 

 
 
-contrats de sous-traitance (assemblage, 
ensachage, emballage, montage, entretien). 
C’est plus un plateau de travail. 
-déficience intellectuelle légère, moyenne, 
sévère avec problèmes associés.  
-adaptations pour polyhandicapés. 
 

 
 
-possibilité de stages à temps partiel. 
-ouvert du lundi au jeudi 
-intervenant responsable du plateau : M 
Jacques Laferrière 
 
 
 

PLATEAUX DE TRAVAIL CSDI/T-R 
 
Plateau RCM-1  
3330, boul. Gene-H.-Kruger, local 180 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 4M3 
Téléphone : (819) 693-6463 
 

 
 
-triage de papier de bureau sur convoyeur, 
déballage, couper des volumes 
-travail debout 
-milieu de travail transitoire entre l’école et 
RCM Yamachiche. 
-déficience intellectuelle moyenne 
supérieure (quelques problèmes associés : 
santé mentale, troubles de comportement et 
TED) 

 
 
-Pour avoir accès à un stage scolaire: 
1-demander à Danielle Marchand de 
RCM 
2-elle verra auprès de Alain St-Yves -
contr. 
3-si OK, visite et essai pour temps précis. 
-ouvert du lundi au vendredi  
-intervenante responsable : Marie 
Bastonnais 
 

 
Programme Aînés  
920, Place Boland 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 4H2 
Téléphone : (819) 378-6112 poste 254 

 
-quelques tâches de travail : déballage, 
poches et autres contrats 
-activités socialisantes diversifiées 
-pour les aînés vivant avec une déficience 
intellectuelle moyenne (quelques 
problèmes associés : santé mentale) 
 

 
-ouvert 3 jours/semaine (lundi, mercredi 
et jeudi) 
-intervenante responsable : Mme Line 
Boutet 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

PLATEAUX DE TRAVAIL CSDI/T-R 
 
Atelier Boland 
920, Place Boland 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 4H2 
Téléphone : (819) 378-6112 postes 253/252 
 
 
 

 
 
-débrochage/déchiquetage de papier, 
déballage, assemblage de poignées. Axé sur 
le travail. 
-déficience intellectuelle légère et moyenne 
avec quelques problèmes de 
comportements. 
 

 
 
-Possibilités de stage à temps partiel les 
jours où l’intervenante est en présence 
(lundi et vendredi) 
-ouvert du lundi au vendredi 
-intervenante responsable : Marthe Poulin 
 

 
Plateau Le goût de la différence 
1900, rue Royale 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 4K9 
Téléphone : (819) 691-0342 
 

 
-fabrication de chocolats avec moules, mise 
en sacs et en boîtes, couper/attacher/friser 
rubans,  coller étiquettes, laver la vaisselle 
et entretien ménager. 
-l’hygiène est très importante. 
-déficience intellectuelle moyenne 
 
 

 
-Peu de possibilités de stages car le milieu 
est très exigu. 
-Possibilité de visiter le milieu 
-Possibilité de stages d’été par 
l’intermédiaire de l’Association des 
parents d’enfants handicapés (le plateau 
est dans leurs locaux)  
-intervenante responsable : Lucienne 
Lépine 
 

 
Plateau Cégep de Trois-Rivières 
3500, rue de Courval 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 1T2 
Téléphone : (819) 376-1721 poste 2717 
Téléavertisseur : (819) 371-0858 (V.B.) 
                           (819) 695-9289 (M.A.) 
 

 
-aide-cuisinièr(e), entretien ménager léger 
(tables, cabarets), déchiquetage 
-L’hygiène et les comportements sociaux 
adéquats sont importants. 
-projet de pairage des stagiaires avec des 
étudiants bénévoles du Cégep (loisirs) 
-déficience intellectuelle moyenne 

 
-Peu de possibilité de stages car le 
maximum de stagiaires (6) est atteint. 
-Possibilité de visiter le milieu 
-ouvert du lundi au jeudi de 8h30 à 2h45 
-intervenants responsables : Mme 
Véronique Busby et M Marc Ayotte 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

PLATEAUX DE TRAVAIL CSDI/T-R 
 
Plateau de travail UQTR 
Pavillon Michel Sarrazin 
3351, boul. des Forges, local 006 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 4M3 
Téléphone : (819) 376-5171 
Téléavertisseur : (819) 371-0858 (V.B.) 
                           (819) 695-9289 (M.A.) 
 
 

 
 
-entretien ménager léger, remplir les 
réfrigérateurs de la cafétéria, collecte de 
papier, déchiquetage. 
-peu de production et d’exigences du milieu 
-projet de pairage avec des bénévoles du 
département de psychoéducation pour des 
projets individuels avec les stagiaires. 
-déficience intellectuelle moyenne avec bon 
niveau d’autonomie 
 

 
 
-possibilité de stages mais peu de tâches 
régulières à effectuer donc idéal pour stages 
exploratoires (maximum 1 ou 2 jours au 
total) 
-pas d’accompagnement continu de 
l’intervenant du scolaire nécessaire. 
-ouvert du lundi au jeudi 
-intervenants responsables : Mme 
Véronique Busby et M Marc Ayotte 
 

 
Plateau de travail Wal-Mart 
4520, boul. Royal 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 4N2 
Téléphone (819) 372-1181 
 

 
-déballage et triage et pliage de vêtements, 
triage des supports, étalagiste, entretien des 
plantes. 
-déficience intellectuelle légère et moyenne 

 
-Peu de possibilité de stages car le 
maximum de stagiaires (5) est atteint. 
-possibilité de visiter le milieu. 
-ouvert du lundi au vendredi 
-intervenante responsable : Mme Clémence 
Audet-Martel 
 

 
Plateau de travail Zellers 
4375, boul. des Forges 
Trois-Rivières (Québec)  
G8Y 5N9 
Téléphone : (819) 378-5252 
Téléavertisseur : (819) 694-2145 
 

 
-étalagiste (ménage et replacer articles), 
déballage de chaussures et des vêtements, 
mettre vêtements sur cintres, mettre les 
boîtes dans le compacteur. 
-déficience intellectuelle moyenne et 
moyenne supérieure 

 
-possibilité de stages à temps partiel (ex. ½ 
à 1 jour/semaine). 
-ouvert du mardi au vendredi de 8h45 à 
13h30 
-doit être capable de travailler seul(e) une 
certaine période. 
-intervenantes responsables : Mmes Hélène 
Gélinas et Denise Grondines 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

 
Centre de services en déficience 
intellectuelle de la Mauricie et du Centre 
du Québec (CSDI MCQ) – Districts Cap-
de-la-Madeleine/Des Chenaux 
80, Chemin du Passage, Suite 100, 
Trois-Rivières (Québec) 
G8T 2M2 
Téléphone : (819) 376-4603 
Télécopie : (819) 376-6451 
Site internet : www.csditedmcq.qc.ca/ 
 
 

  
-services spécialisés d’adaptation, de 
réadaptation, d’intégration sociale, 
d’accompagnement et de support à 
l’entourage et aux personnes qui présentent 
une déficience intellectuelle ou un trouble 
envahissant du développement. 
-3 programmes : 
• Soutien à la personne et à la 

communauté 
• Résidentiel 
• Socioprofessionnel 

 
Pour avoir accès aux services de CSDI pour 
des stages durant la scolarisation, 
demandez l’autorisation au coordonnateur, 
M. Pierre-François Beaulieu, au 378-6112 
poste # 222. 
Pour avoir accès après l’école, faire une 
demande de service par l’intervenant social 
du CLSC au scolaire si la personne ne 
reçoit aucun services de CSDI. 
Si elle reçoit déjà des services de CSDI, 
son intervenante responsable pourra faire la 
demande de nouveaux services directement 
à CSDI au besoin. 
 

CENTRES D’ANIMATION CSDI/CAP 
 
Centre d’animation Père Frédéric 
80, chemin du Passage, Suite 100, 
Cap-de-la-Madeleine (Québec) 
G8T 2M2 
Téléphone : (819) 376-8266 
 

 
 
-mise en sacs d’ustensiles, déchiquetage, 
préposé à la photocopie, autres sous-
contrats ponctuels. 
-ateliers de musique, d’horticulture, d’arts 
plastiques, d’estime de soi (maquillage et 
massage), de conditionnement physique. 
-déficience intellectuelle moyenne, sévère 
et profonde avec ou sans troubles associés. 
 

 
 
-possibilité de stages à temps partiel (ex. 1 
jour/semaine). 
-il y a 4 groupes distincts au centre 
d’animation selon les besoins des usagers 
-ouvert du lundi au vendredi 
-intervenantes responsables : Mmes Ginette 
Brisson, Jocelyne Lacharité et Danielle 
Leduc 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

PLATEAUX DE TRAVAIL CSDI-/CAP 
 
Plateau Académie Les Estacades 
501, des Érables, 
Cap-de-la-Madeleine (Québec) 
G8T 5J2 
Téléphone : (819) 376-8266 poste 117  
                   (prend ses messages à distance) 
 
 

 
 
-entretien ménager des 2 cafétérias, de la 
place d’accueil, des casiers, mise en sachets 
d’ustensiles, tâches à l’imprimerie, compter 
des sacs, séparer l’argent, autres tâches au 
besoin. 
-déficience intellectuelle moyenne et sévère  
 
 

 
 
-peu de possibilités de stages car il y a juste 
assez de tâches pour les 7 personnes du 
plateau. 
-possibilité de visiter le milieu 
-intervenante responsable : Mariette Sauvé 
 

 
Plateau Pavillon St-Ursule 
1725, boul. du Carmel, 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 3R8 
Téléavertisseur : (819) 372-7108 

 
-transport de marchandises avec support, 
collecte de papier et déchiquetage, entretien 
ménager léger des cafétérias (étudiants et 
prof.) et à la bibliothèque, laver cabarets, 
stage individuel en reprographie. 
-déficience intellectuelle moyenne 
 
 

 
-peu de possibilités de stage car le local est 
trop petit pour le groupe actuel. 
-possibilité de visiter le milieu 
-intervenante responsable : Micheline 
Gagnon 

 
Plateau Collège Laflèche 
1687, boul. du Carmel 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z  3R8 
Téléavertisseur : (819) 372-7125 
 

 
-entretien ménager léger, entretien des 
plantes, collecte et déchiquetage de papier, 
tâches cléricales ponctuelles, tâches à 
l’extérieur au printemps/été, mise en 
sachets d’ustensiles 
-doit avoir de bonnes habiletés sociales 
-déficience intellectuelle légère et moyenne 
  

 
-peu de possibilités de stages car le groupe 
actuel suffit à la tâche. 
-possibilité de visiter le milieu 
-intervenante responsable : Odette Lavallée 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

 
Centre de services en déficience 
intellectuelle de la Mauricie et du Centre 
du Québec (CSDI MCQ) – District 
Maskinongé 
626, rue Dalcourt 
Louiseville (Québec) 
J5V 2Z6 
Téléphone : (819) 228-5559 
Télécopie : (819) 228-8038 
Site internet : www.csditedmcq.qc.ca/ 
 
 

  
-services spécialisés d’adaptation, de 
réadaptation, d’intégration sociale, 
d’accompagnement et de support à 
l’entourage et aux personnes qui présentent 
une déficience intellectuelle ou un trouble 
envahissant du développement. 
-3 programmes : 
• Soutien à la personne et à la 

communauté 
• Résidentiel 
• Socioprofessionnel 

 
Pour avoir accès aux services de CSDI pour 
des stages durant la scolarisation, 
demandez l’autorisation à la 
coordonnatrice, Mme Lucie Villemure. 
Pour avoir accès après l’école, faire une 
demande de service par l’intervenant social 
du CLSC au scolaire si la personne ne 
reçoit aucun services de CSDI. 
Si elle reçoit déjà des services de CSDI, 
son intervenante responsable pourra faire la 
demande de nouveaux services directement 
à CSDI au besoin. 

Centre d’animation CSDI/Louiseville 
 
Centre d’animation Louiseville 
624, rue Dalcourt 
Louiseville (Québec) 
J5V 2Z6 
Téléphone : (819) 228-5550  
 
 

 
 
-activités occupationnelles, socialisantes, 
éducatives et de travail. Déchiquetage et 
activité de cuisine hebdomadaire (repas 
complet) 
-déficience intellectuelle moyenne et sévère 
avec ou sans troubles associés (handicap 
physique). 

 
 
-pas de possibilités de stage car le milieu 
est complet. 
-ouvert du lundi au jeudi 
-intervenant responsable : Normand 
Levasseur 

Plateaux de travail CSDI-/ Louiseville 
 
Plateau de travail Adirondak 
911, Notre-Dame Sud 
Louiseville (Québec) 
J5V 2L4 
Téléphone : (819) 228-4430 
 

 
 
-plateau de travail intégré dans la 
Coopérative de solidarité 
-réalisation de travaux de sous-traitance 
pour les entreprises manufacturières de tous 
les secteurs (meubles, imprimerie, 
plastique, etc.) 
-déficience intellectuelle légère et moyenne 
 

 
 
-intervenants responsables : Marc Sévigny 
et André Gamache  
-ouvert du lundi au vendredi 
-communiquer directement avec les 
personnes ressources pour des stages ou 
pour l’accès post scolaire. 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

Plateaux de travail CSDI-/ Louiseville 
 
Plateau de travail Coloridé 
1271, boul. Saint-Laurent Ouest 
Louiseville (Québec) 
J5V 2L4 
Téléphone : (819) 228-5553 
Téléavertisseur : (819) 386-6379 
 
 

 
 
-Tâches individuelles dans l’usine 
(récupération et montage de boîtes de 
carton, coller des étiquettes, contrats de 
cartons, lavage et pliage de linges, défaire 
des boîtes). 
-déficience intellectuelle légère et moyenne 
 

 
 
-pas de possibilités de stage car juste assez 
de travail pour le groupe actuel 
-ouvert du lundi au jeudi 
-intervenant responsable : Paul Buisson 
 

 
Plateau École Secondaire L’Escale 
391, de la Mennais 
Louiseville (Québec) 
J5V 1T5 
Téléphone : (819) 840-4350 poste 5033 
 
 

 
-tâches d’entretien ménager et collecte de 
papier 
-déficience intellectuelle légère et moyenne 
 

 
-possibilité de stage à temps partiel à 
négocier avec l’intervenante responsable 
-ouvert du lundi au jeudi 
-intervenante responsable : Judith Hébert 
 

 
Plateau de travail Bermex 
215, boul. Ouest 
Maskinongé (Québec) 
Téléphone : (819) 227-2284 
 
 
 

 
-entretien ménager et mise en sacs de vis 
-déficience intellectuelle légère et moyenne 
 

 
-pas de possibilité de stage pour l’instant 
(peu de travail ou tâches trop complexes) 
-ouvert du lundi au jeudi 
-intervenante responsable : Marie-Josée 
Beaudoin 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

MILIEUX DE TRAVAIL 
 
Groupe RCM Inc.    
Usine de Yamachiche et administration 
247, boul. Ste-Anne  
Yamachiche (Québec) G0X 3L0 
Téléphone : (819) 296-3701 # 236 
Télécopie : (819) 296-2576 
Courriel :info@groupercm.com 
 
Usine de St-Étienne-des-Grès 
400, boul. de la Gabelle 
St-Étienne-des-Grès (Québec) G0X 2P0 
Téléphone : (819) 372-5125 # 302 
Télécopie : (819) 372-5185 
Courriel : dmarchand@groupercm.com 
 
Plateau de Trois-Rivières (RCM-1) 
3330, boul. Gene-H.-Kruger 
Trois-Rivières (Québec) G9A 4M3 
Téléphone : (819) 693-6463  
 

 
 
-2 Entreprises adaptées (EA) offrant des 
emplois aux personnes handicapées 
-pour les travailleurs de toute déficience 
répondant aux critères d’un centre de 
travail adapté. 
 
Yamachiche 
-triage de matières plastiques, recyclage 
d’embouts, transformation (plastique, 
papier, carton) 
 
St-Étienne-des-Grès 
-triage de collectes sélectives sur 
convoyeur 
 
Plateau de Trois-Rivières 
-triage de papier de bureau, déballage 

 
 
-Pour l’emploi, accès par l’intermédiaire du 
SEMO et/ou du plateau RCM-1. 
-ouvert à des stages avec le scolaire 
-personne ressource : Danielle Marchand 
dmarchand@groupercm.com 
 
 

 
Atelier des Vieilles Forges 
1000, Place Boland 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 4H2 
Téléphone : (819) 376-1834 
Télécopie : (819) 376-2035 
Courriel : administration@avf.qc.ca 
 

 
-Entreprise adaptée (EA) - emploi 
-contrats d’entretien ménager à l’externe 
-Services Excell : contrats divers en atelier 
d’emballage, de manutention et de cartons. 
-pour les travailleurs de toute déficience 
répondant aux critères d’un centre de 
travail adapté. 
 

 
-accès par l’intermédiaire du SEMO 
-peu de possibilités de stages scolaires 
(manque de travail pour les employés 
réguliers) 
-personne-ressource : Denis Levasseur 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

MILIEUX DE TRAVAIL 
 
Coopérative de solidarité Adirondak 
911, rue Notre-Dame Sud 
Louiseville (Québec) 
J5V 2L4 
Téléphone : (819) 228-4430 
Télécopie : (819) 228-3798 
Courriel : adirondak@bellnet.ca 
 

 
 
-Entreprise sociale de travail – stage/emploi 
-sous-traitance pour les entreprises 
manufacturières (meubles, imprimerie, 
plastique, objets promotionnels, etc.) 
-pour les travailleurs présentant une 
déficience intellectuelle 

 
 
-demande d’accès directement aux 
personnes ressources.  
-stages possibles à négocier directement 
avec les responsables. 
-personnes ressources : Marc Sévigny et 
André Gamache  

 
Coup de Main Mauricie   
1650, rue Dumoulin 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 2B3 
Téléphone : (819) 379-6110 
Télécopie : (819) 379-9577 
courriel : info@coupdemainmauricie.org 
Site web : www.coupdemainmauricie.org 
 
 

 
-Entreprise sociale de travail - stages 
-ensachage, emballage, assemblage, sous-
traitance. 
-milieu adapté aux fauteuils roulants 
-pour les travailleurs ayant une déficience 
motrice sévère 

 
-demande d’accès directement à 
l’organisme 
-possibilité de stages scolaire avec support 
d’un intervenant au début et suivis 
-personne ressource : Maryse Bégin 

 
Les Horizons ouverts   
405, chemin Bernier 
Saint-Boniface (Québec) 
G0X 2L0 
Téléphone : (819) 535-5397 
Courriel : autisme.mauricie@sympatico.ca 
Site web : www.autismemauricie.com 
 
 

 
-Entreprise sociale de travail – stages 3 
jours/sem. 9h à 16h (mardi, mercredi, 
jeudi) 
-sous-traitance, travail à la serre et au 
champ, cuisine. 
-pour les travailleurs atteints d’un trouble 
envahissant du développement, incluant 
l’autisme 
 

 
-demande d’accès faite directement à 
l’organisme (Valérie Simard) 
-possibilité de stages scolaires avec support 
d’un intervenant au début et suivis 
-personnes ressources : Émilie Caya 
(stage), Steve Lyonnais et Valérie Simard 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

MILIEUX DE TRAVAIL 
 
Fondation Traumatisés crânio-cérébraux 
39 Bellerive 
Trois-Rivières (Québec) 
G8T 6J4 
Téléphone : (819) 373-8338 
Télécopie : (819) 373-7458 
Courriel :agdevlevesque@fond.tcc.org 
 

 
 
-Entreprise sociale de travail - stages 
-ensachage et sous-traitance 
-pour les travailleurs ayant un traumatisme 
crânio-cérébral (T.C.C.) 
 

 
 
 
 

 
Service D’intégration au travail (SIT) – 
Trois-Rivières 
1090, La Vérendrye 
Trois-Rivières (Québec)  
G9A 2S8 
Téléphone : (819) 694-0704 
Télécopie : (819) 694-0156 
Courriel : guylaine@citmauricie.com 
 

 
-Entreprise sociale de travail - stages 
-différents contrats de sous-traitance 
-atelier de vitrail 
-pour les travailleurs ayant une 
problématique en santé mentale 

 
-demande d’accès faite directement à 
l’organisme. 
-peu de possibilité de stages (à évaluer au 
besoin), support et suivi du scolaire 
nécessaire. 
-Personne responsable : Mme Geneviève 
Provost 

 
Service D’intégration au travail (SIT) – 
Louiseville 
47, rue St-Antoine 
Louiseville (Québec) 
J5V 1Z3 
Téléphone : (819) 228-5832 
Télécopie : (819) 228-0793 
 

 
-Entreprise sociale de travail - stages 
-différents contrats de sous-traitance 
-pour les travailleurs ayant une 
problématique en santé mentale 

 
-demande d’accès faite directement à 
l’organisme. 
-peu de possibilité de stages (à évaluer au 
besoin), support et suivi du scolaire 
nécessaire. 
Personne responsable : Mme Ginette 
Croisetière 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

MILIEUX DE TRAVAIL 
 
Service D’intégration au travail (SIT) – 
Saint-Stanislas 
256, rue Principale 
Saint-Stanislas G0X 3E0 
Téléphone : (418) 328-4848 
Télécopie : (418) 328-4167 
 

 
 
-Entreprise sociale de travail - stages 
-différents contrats de sous-traitance 
-pour les travailleurs ayant une 
problématique en santé mentale 
 

 
 
-demande d’accès faite directement à 
l’organisme. 
-peu de possibilité de stages (à évaluer au 
besoin), support et suivi du scolaire 
nécessaire. 
Personne responsable : M Steve Germain 

 
L’Arche Mauricie  
570, rue St-Paul 
Trois-Rivières (Québec) G9A 1H8 
Téléphone : (819) 373-8781 
Télécopie : (819) 373-1910 
Site internet : www.larchecanada.org 
Courriel : archemaurice@qc.aira.com 
 

 
-Atelier de production de cadres en bois et 
de cartes. 
-pour les travailleurs ayant une déficience 
intellectuelle 

 
-L’Arche est une résidence à valeur 
chrétienne pour personnes vivant avec une 
déficience intellectuelle 
-L’atelier n’est accessible qu’aux résidents 
de l’Arche. 
-possibilité de stages scolaires avec support 
et suivi du scolaire. 
-demande d’accès à la responsable du 
milieu : Marie-Paule Ladouceur (rempl. de 
Sonia Larouche) et Jean Gauthier (atelier) 
 

 
Atelier Action Jeunesse 
Atelier de débosselage et peinture 
3275, rue Girard 
Trois-Rivières (Québec)  
G8Z 2M5 
Téléphone : (819) 375-1099 
Télécopieur : (819) 375-8856 
Courriel : actionjeunesse@hotmail.com 
Internet : www.actionjeunesse.org 
 

 
-Formation en débosselage et peinture pour 
jeunes de 18 ans et plus ayant quitté l’école 
référés par Emploi Québec 
-Plateau de travail d’exploration pour les 
jeunes de 15 à 19 ans inaptes à suivre une 
formation régulière (décrocheurs, etc…) 

 
-Il pourrait y avoir des stagiaires à temps 
partiel au plateau de travail durant l’année 
scolaire en communiquant directement avec 
les personnes ressources du milieu : Nancy 
Vaillancourt et Michel Fréchette 
-Possibilité de s’inscrire à un des 2 volets 
après la fin de la scolarisation si intérêt en 
passant par Emploi Québec 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

AIDES D’ACCÈS À L’EMPLOI 
 
SEMO Mauricie   
Service externe de main d’œuvre 
875, boul. des Récollets 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Z 3W6 
Téléphone : (819) 379-8242 
Télécopieur : (819) 379-2465 
Courriel : semo.mauricie@tr.cgocable.ca 
 

 
-offre des services professionnels aux 
personnes confrontés à des problèmes 
d’emploi (référer au « guide d’accès au 
travail pour les personnes handicapées 
Mauricie ») 
-personnes ayant des limitations physiques, 
intellectuelles ou psychiques désireuses 
d’intégrer ou de réintégrer le marché du 
travail. 

 
-par le Centre local d’emploi (CLE) de 
votre région (voir p. 15) 
-Besoin d’une évaluation pour attester des 
limitations de la personne. 
-Toutes évaluations socioprofessionnelles 
(intérêts, habiletés, bilan de stage, etc.) sont 
aussi appréciées lors d’une demande. 
 
 

 
SPHERE-Québec (Soutien pour les 
Personnes Handicapées en Route vers 
l’Emploi)   
55, avenue Mont-Royal Ouest, bureau 1000 
Montréal (Québec)  
H2T 2S6 
Téléphone : 1-888-239-1177 
Courriel : www.sphere-qc.ca 
 

 
-Nouvelle corporation créée en avril 2005 
qui gère le Fonds d’intégration pour 
personnes handicapées (travaille en 
collaboration avec le CAMO) 
-pour des personnes ayant des limitations 
physiques, intellectuelles ou psychiques 

 
-Pour plus d’informations, communiquer 
avec M Carol Poulin, agent de projet 
 
 

 
FAIT-Formation Accès Intégration Travail 
1260, rue Notre-Dame Centre 
Trois-Rivières (Québec) 
Téléphone : (819) 379-9996 
Télécopieur : (819) 379-5418 
Courriel : faitinc@cgocable.ca 
 
 
 

 
-Ateliers de groupe (post-scolaire) visant à 
préparer les gens au marché du travail. 
-Projets de 20 semaines avec Emploi-
Québec du Cap-de-la-Madeleine et de 
Louiseville. 
-Offre aussi évaluation, interventions 
individuelles et laboratoire exploratoire des 
milieux de travail. 
-toute personne désirant se mettre en action 
tant au niveau personnel que professionnel 
dont les personnes handicapées. 
 

 
-par Emploi-Québec de Cap-de-la-
Madeleine et Louiseville après la fin de la 
scolarisation. 
-personne responsable à Trois-Rivières : 
Mme Danièle Hallé. 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

AIDES D’ACCÈS À L’EMPLOI 
 
CLE-Centre local d’emploi de Trois-
Rivières 
225, rue des Forges, 1ier étage 
Trois-Rivières (Québec) G9A 5Z5 
Téléphone : (819) 371-6880 
Télécopieur : (819) 371-6875 
Courriel : 
CLE-Centre local d’emploi du Cap-de-
la-Madeleine 
500, rue des Érables 
Cap-de-la-Madeleine (Québec) G8T 5J1 
Téléphone : (819) 371-6031 
Télécopieur : (819) 371-6613 
 
CLE-Centre local d’emploi de Ste-
Geneviève 
213, rue de l’Église 
Ste-Geneviève-de-Batiscan (Qc) G0X 2R0 
Téléphone : (418) 362-2860 
Télécopieur : (418) 362-2462 
 
CLE-Centre local d’emploi de 
Louiseville 
511, rue Marcel 
Louiseville (Québec) J5V 1N1 
Téléphone : (819) 228-9465 
Télécopieur : (819) 228-8893 
 

 
 
-fournit un soutien en vue de l’intégration 
au travail de toute personne, handicapée ou 
non (service de placement, d’information 
sur le marché du travail, de conseils pour la 
recherche d’emploi, d’orientation 
professionnelle, de développement à 
l’employabilité, d’un programme 
d’apprentissage en milieu de travail) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-communiquer avec le CLE de votre région 
pour prendre rendez-vous 
-Aller au site Web suivant pour infos 
sur les services aux individus, les mesures 
et services d’emploi ainsi que 
l’apprentissage et la qualification 
(compagnonnage) : 
http://emploiquebec.net/francais/index.htm 
 

 
Autonomie Jeunesse 
10315, boul. des Forges 
Trois-Rivières (Québec) G9C 1B4 
Téléphone : (819) 373-3873 
Télécopieur : (819) 373-9137                

 
-Ressource d’insertion sociale pour jeunes  
de 16 à 25 ans qui désirent prendre leur vie 
en main (décrocheurs, expulsée de l’école) 
-plateau de travail, ateliers de formation 
personnelle et sociale, cuisine, académique  
et hébergement (jeunes de CPEJ-18ans et + ). 

 
-faire la demande directement au milieu 
-accueille surtout des jeunes marginaux 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

AIDES D’ACCÈS À L’EMPLOI 
 
Service Canada - Centre d’emploi 
55, rue Des Forges 
Trois-Rivières (Québec) G9A 6A8 
Téléphone : (819) ou (888) 536-5633 
Site Web : www.servicecanada.gc.ca/ 
 

 
 
Programmes de la Stratégie emploi 
jeunesse (SEJ) pour aider les jeunes 
confrontés à des obstacles à l'emploi à faire 
une transition réussie vers le marché du 
travail : -Objectif carrière  
             -Connexion compétences  
             -Expérience emploi été 

 
 
Pour plus d’informations, aller voir sur le 
site Web de Ressources humaines et 
Développement des compétences Canada, 
sous Emploi et ensuite Emploi Jeunesse ou 
sous Formation et apprentissage et ensuite 
Programmes Jeunesse  

 
Carrefour Jeunesse-Emploi Francheville 
580 rue Barkoff, suite 300 
Trois-Rivières (Québec) G8T 9T7 
Téléphone : (819) 376-0179 
FAX :( 819) 376-5290 
Courriel: carrefour.jeunesse@cjefrancheville.qc.ca 
Site Web : www.cjefrancheville.qc.ca 
 
Carrefour Jeunesse Emploi Maskinongé 
121, rue Petite Rivière, local 16  
Louiseville (Québec) J5V 2H3 
Téléphone : (819) 228-0676 
FAX : (819)2280674 
Courriel : admimistration@cjemaskinongé. 
Site Web : www.cjemaskinonge.qc.ca 
 
Programme Solidarité Jeunesse : 
www.cjefrancheville.qc.ca et cliquez sur 
l’onglet Solidarité Jeunesse 
 

 
-organisme sans but lucratif qui 
accompagne les jeunes âgés entre 16 et 35 
ans dans la réalisation de leur projet de vie.  
-un conseiller verra à accompagner le jeune 
dans sa recherche d’emploi, son retour aux 
études, son choix de carrière, son idée 
d’entreprise ou ses projets. 
-gère le programme Solidarité Jeunesse qui 
s'adresse aux jeunes de 18-24 ans (doit faire 
une demande auprès de la sécurité du 
revenu), qui est d'une durée de 3 mois (+ 
suivi 9 mois) et qui offre plusieurs volets : 
     -Connaissance de soi et du milieu 
     -Habiletés personnelles et sociales 
     -Techniques de recherche d'emploi 
-Ce programme permet la participation à 
des plateaux de travail qui permettent d'être 
dans l'action dans des milieux de travail en 
tant que bénévole.  
-Ce programme permet à des jeunes sur la 
sécurité du revenu et qui vivent des 
obstacles à l'emploi de bénéficier d'une aide 
spécialisée. 

 
Direction générale : Manon Duchesne  
 
 
 
 
 
 
 
Direction générale : Josée Bellemare 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

SUPPORT GÉNÉRAL 
 
Centre de réadaptation InterVal 
20, rue Notre-Dame Est 
Trois-Rivières (Québec)  
G8T 9J1 
Téléphone : (819) 693-0041 
Télécopie : (819) 693-0045 
Courriel : 
Site Internet : www.centreinterval.qc.ca 
 

 
 
-services d’adaptation, de réadaptation et 
d’intégration sociale à des personnes 
présentant une déficience physique 
(motrice, visuelle auditive ou de la parole) 
avec des séquelles significatives et 
persistantes. 
 

 
 
La personne a habituellement un dossier 
ouvert depuis l’enfance alors demander à 
l’intervenant responsable de son dossier à 
Interval en cas de besoin spécifique. 
 

 
Office des personnes handicapées du 
Québec (O.P.H.Q.) 
Téléphone : 1-800-567-1465 
Téléscripteur : 1-800-567-1477 
 
Intervention collective secteur Centre : 
Téléphone : 1-888-264-2362 
Site internet : www.ophq.gouv.qc.ca  
 

 
-Sa mission consiste assurer l’exercice des 
droits des personnes handicapées et à 
favoriser leur intégration scolaire, 
professionnelle et sociale. 
-Donne de l’information, du soutien-conseil 
ou de l’accompagnement aux personnes 
handicapées et à leur famille 
 

 
-communiquer directement au numéro de 
téléphone indiqué. 

 
CAMO pour personnes handicapées 
(Comité d’adaptation de la main-
d’œuvre)   
55, avenue Mont-Royal Ouest, bureau 
1000, 10ième étage 
Montréal (Québec)  
H2T 2S6 
Téléphone : 1-888-522-3310 
Site internet : www.camo.qc.ca 
Courriel : camo@camo.qc.ca 
 

 
-En collaboration avec plusieurs partenaires 
de l’emploi, il élabore et met en œuvre une 
stratégie d’intervention pour favoriser 
l’accès au marché du travail et assurer le 
maintien en emploi des personnes 
handicapées 
-pour des personnes ayant des limitations 
physiques, intellectuelles ou psychiques 

 
-voir l’information sur le site internet 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

SUPPORT GÉNÉRAL 
 
Service régional d’interprétariat de l’Est 
du Québec Inc. (SRIEQ)  
775, rue Saint-Viateur 
Charlesbourg (Québec) 
Téléphone : (418) 622-1037 
(sans frais) 1-800-268-1037 
Site internet : 
http://pages.globetrotter.net/srieq/ 
 
 
 
 

 
 
-organisme à but non lucratif qui dessert 
toutes les régions de l’Est du Québec 
-fournit des services d’interprétariat 7 jours 
sur 7 et 24 heures sur 24 
-mandate un interprète pour permettre à une 
personne avec un problème auditif 
d’accroître leur autonomie dans différentes 
situations de la vie 
-contribue au cheminement vers l’emploi 
-pour les personnes avec une perte auditive 
et qui communique en langage gestuel, oral 
et tactile. 
 

 
 
-Pour réservation d’un service, téléphoner 
de préférence 48 heures à l’avance du lundi 
au vendredi entre 8h30 et 17h30 
 

 
Parrainage Civique 
3550 Cherbourg, bureau 112 
Trois-Rivières (Québec) 
G8Y 6S6 
Téléphone : (819) 370-4334 
Télécopie : (819) 370-8918 
Courriel : parrainagetr@qc.aira.com 
 

 
-OSBL visant la réinsertion sociale et le 
maintien dans la communauté des gens 
vivant avec un handicap permanent ou 
temporaire sur le plan physique, 
intellectuel, social, affectif et psychique en 
favorisant une relation d’aide et d’amitié 
entre 2 personnes 
-recrutement de parrains/marraines, 
jumelage approprié, support et suivi 
 

 
(information provenant du bottin des ressources en 
déficience intellectuelle du CLSC des Forges) 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

LOISIRS 
 
Centre d’accès aux arts La fenêtre 
460, rue St-Georges, C.P. 1471 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 5K8 
Téléphone : (819) 697-2787 
Courriel d.g@lafenetre3r.org 
Site internet : www.lafenetre3r.org 
 

 
 
Plusieurs activités sont offertes : 
-peinture 
-théâtre 
-chorale 
-émail sur cuivre 
-bricolage 
Les activités sont adaptées selon les 
handicaps des personnes. 
 

 

 
A.H.A.M. (Association des handicapés 
adultes de la Mauricie) 
1322, rue Ste-Julie 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 1Y6 
Téléphone : (819) 374-9566 
Télécopieur : (819) 374-2230 
Courriel : aham1322@yahoo.com 
Site internet : www.multimania.com/aham 
 

 
Plusieurs activités sont offertes en après-
midi et selon la saison aux adultes 
handicapés et/ou ayant une déficience 
intellectuelle légère : 
-quilles 
-boccia 
-poches 
-souper un vendredi par mois 
-voyage 
-mini-putt 
 

 
-personne ressource : M. Yvon Bergeron 
(information provenant du bottin des ressources en 
déficience intellectuelle du CLSC des Forges) 

 
A.P.E.H. (Association des parents 
d’enfants handicapés) 
1900, rue Royale 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 4K9 
Téléphone : (819) 691-0342 
Télécopieur : (819) 691-2560 
Courriel :apeh@cgocable.ca 

 
Offre des apprentissages et des loisirs aux 
enfants et jeunes adultes handicapés. 
Il y a un plateau de travail de CSDI « Le 
goût de la différence » dans les mêmes 
locaux (fabrication de chocolat) 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

LOISIRS 
 
Mouvement personnes d’abord 
(région Mauricie) 
162 Rue St-Laurent, bureau 206 
Trois-Rivières (Québec) 
G8T 6G3 
Téléphone/Télécopieur : (819) 375-2803 
Courriel : mpdamauricie@bellnet.ca 
 
 
 
 

 
 
-Différentes activités de formation et de 
loisirs pour toute personne présentant une 
déficience intellectuelle âgée de 18 ans et 
plus. 
-unir les efforts des membres et leur 
permettre de travailler ensemble pour être 
reconnus et acceptés sans préjugés dans la 
société 
 

 

 
La Maison Grandi-Ose 
440, rue Latreille 
Trois-Rivières (Québec) 
Téléphone : (819) 373-7440 
Télécopieur: (819) 373-5440 
Courriel : grandi-ose@bellnet.ca 
 

 
-offre des activités/ateliers spécifiques pour 
les personnes handicapées et leurs proches 
-l’activité «Veillée pas de parents-VPP» est 
offerte aux jeunes handicapés de 12 à 21 
ans les vendredis soir de 18h30 à 21h00  

 
-L’organisme offre des services aux jeunes 
handicapés jusqu’à l’âge de 21 ans. 
-Contacter directement la ressource pour 
inscription et information. 
-La directrice est Mme Dorothée Leblanc 

 
Association régionale de loisirs pour 
personnes handicapées de la Mauricie 
Inc. 
1322, rue Ste-Julie, bureau 38 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 1Y6 
Téléphone : (819) 379-9999 
Télécopieur : (819) 379-9995 
Courriel : arlphm-info@arlphm.qc.ca 
 

 
-promouvoir et développer le loisir des 
personnes handicapées de la Mauricie 
-actions de concertation, de promotion, de 
formation, de soutien à l’organisation de 
programme récréatif, sportif et loisirs. 
 

 
Directrice régionale : Mme Hélène Proulx 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

LOISIRS 
 
Centre Normand-Léveillé 
950, chemin Hemming 
Drummondville (Québec)  
J2B 6W3 
Téléphone : (819) 478-1201 
                    (819) 478-5821 
Télécopie : (819) 478-4434 
courriel :  
centre.normandleveille@dr.cgocable.ca 
site web : www.centre-normand-leveille.ca 
 

 
 
-camp de vacances et répit (de fin de 
semaine, camp de jour ou dépannage) pour 
personnes vivant avec des limitations 
physiques, intellectuelles ou sensorielles de 
7 à 65 ans et plus. 
-ouvert à l’année 
 

 

 
Camp Notre-Dame-de-la-Joie 
4055, route Les 60 
Nicolet (Québec) J3T 1P5 
Téléphone : (819) 293-2010 
Télécopie : (819) 293-5580 
Courriel : cndj@sogetel.net  
Site web : www.cndj.ca 
 

 
-camp d’été pour personnes vivant avec une 
déficience intellectuelle de 16 à 75 ans 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

LOISIRS 
 
Jeux Olympiques Spéciaux du Québec 
région Mauricie   
C.P. 245 
Trois-Rivières (Québec)  
G9A 5G1 
Téléphone : (819) 379-7124 
Télécopieur : (819) 379-4299 
Courriel :jean-louis.lalande@tr.cgocable.ca 
 

 
 
-promouvoir auprès des personnes ayant 
une déficience intellectuelle la pratique des 
sports et leur en faciliter l’accès 
-activités sportives hebdomadaires  
-qualification pour participer à des 
compétitions locales, régionales, 
provinciales, nationales et internationales 
 

 
 
 
 

 
Vignettes d’Accompagnement 
Touristique et de Loisir (VATL) 
 
Association régionale de loisirs pour 
personnes handicapées de la Mauricie 
(organisme accréditeur local) 
 
Téléphone : (819) 379-9999 
 
Site internet : http://www.vatl-tlcs.org 
 

 
-permet la gratuité aux accompagnateurs de 
personnes de 12 ans et + vivant avec un 
handicap ou un problème de santé mentale 
lors de visite de sites touristiques / de loisir 
-besoin de remplir un formulaire de 
reconnaissance du besoin d’accompa- 
gnement (vous pouvez remplir le 
formulaire en ligne) et de le faire valider 
par un organisme accréditeur. 
 

 
-Pour plus d’informations et avoir la liste 
des sites touristiques participants, 
communiquer avec l’association régionale 
de loisirs pour personnes handicapées de 
votre région ou aller sur le site internet 
suivant : 
 http://www.vatl-tlcs.org 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

FORMATION/APPRENTISSAGES 
 
F.I.S. (Formation à l’intégration sociale) 
3750 Jean-Bourdon, T-Rivières G8Y 2A5 
Téléphone : (819) 379-8714  
Télécopie : (819) 379-8714 
Courriel : manon.trottier@ecoleduroy.qc.ca 
 
Coopérative de solidarité Adirondak  
911 Notre-Dame sud 
Louiseville (Québec) G5V 2L4 
Téléphone : (819) 228-4430 
Télécopie : (819)228-3798 
Courriel : adirondak@bellnet.ca 
  
Service D’intégration au travail (SIT) 
1090 Laverendry, Trois-Rivières G9A 2S8 
Téléphone : (819) 694-0704 
 
Carrefour Niverville - Trois-Rivières 
Téléphone : (819) 379-6893 
 
Alpha-FIS - Batiscan 
Téléphone : (819) 362-2932 

 
 
Cours aux adultes ayant des handicaps 
offrant différents apprentissages 
académiques et sociaux du lundi au 
vendredi de 8h45 à 14h30 
 
 
FIS accessible aux travailleurs handicapés 
de l’entreprise en individuel ou collectif 
 
 
 
 
 
FIS accessible aux travailleurs du SIT ayant 
une problématique de santé mentale 
 
 
FIS spécifique aux personnes ayant une 
problématique en santé mentale en 
collaboration avec le CHR de T-R 
 
FIS pour les personnes handicapées 

 
 
Contacter les responsables : Mme Manon 
Trottier ou M René Marcil 
Coût : 25$ pour ouverture du dossier 
           50$ pour l’année  
 
 
Mme Francine Fréchette 
 
 
 
Mme Sylvie Barbe 
 
 
 
Mme Doris Dontigny 
 
 
 
Mme Suzanne Lafrenière 

 
Centre d’éducation populaire  
de Pointe-du-Lac 
490, Grande Allée 
Trois-Rivières (Québec)  
G9B 7C3 
Téléphone : (819) 377-3309 
Fax :           (819) 377-3052 
Courriel : ceppdl@cgocable.ca 

 
Offre des cours d’alphabétisation et 
d’éducation populaire 

 
Contacter la responsable : Mme Linda 
Godin 
 



RÉPERTOIRE DES RESSOURCES – CS CHEMIN DU ROY 

MISE À JOUR LE 14/08/07                                                                                                                                                  

24 

ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

FORMATION/APPRENTISSAGES 
 
La Clé en éducation populaire de 
Maskinongé 
110, 2ième avenue (2ième étage) 
Louiseville (Québec) J5V 1X1 
Téléphone : (819) 228-8071 
Télécopie : (819) 228-4358 
Courriel : info@alphapop.org 
 

 
 
-Cours d’alphabétisation pour tout adulte 
de 16 ans et plus incluant les personnes 
handicapées  
-ouvert 4 jours/semaine, du lundi au jeudi 
de 8 heures à 16 heures 
 

 
 
-Pour s’inscrire, appeler directement 
l’organisme 
-L’accès au cours est gratuit. 
 
 

 
Ebyon Inc. 
(éventuellement Centre Jacques Jobidon) 
89 St-Irénée 
Trois-Rivières (secteur Cap) 
G8T 7C3 
 
Téléphone : (819) 373-7653 
Télécopie : (819) 698-2866 
Courriel : ebyon-cjj@infotaik.qc.ca 
 

 
-cours d’alphabétisation, français, 
mathématique et informatique de base 5 
jours/semaine. 
-pour tout adulte de 16 ans et plus 
-cours d’espagnol 1 soir/semaine 
-aide aux parents pour aide aux devoirs de 
leurs enfants 1 soir/semaine 
-soupe populaire les midis du lundi au jeudi 
-cuisine collective 1 fois/mois 
 

 
-pour inscription : 
     -si la personne est bénéficiaire de la 
sécurité du revenu, s’inscrire au CLE à 
Mme Nicole Chainey 
      ou  
     -s’inscrire directement en personne ou  
par téléphone auprès de Mme Hélène 
Brousseau 
-personne responsable : Mme Solange 
Boulanger 
 

 
COMSEP 
Centre d’organisation mauricien de services 
et d’éducation populaire 
620, rue Ste-Geneviève 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 3W7 
Téléphone : (819) 378-6963 
FAX : (819) 378-0628 
Courriel : comsept@tr.cgocable.ca 
 

 
-Programme d’insertion sociale : ateliers et 
plateaux de travail pour acquérir habilités 
pour retour sur le marché du travail 
-Envol-Alpha : ateliers pour s’améliorer ou 
pour apprendre à lire, à écrire et à compter 
-cuisines collectives 
-activités sociales et de loisirs  
-pour une clientèle adulte peu scolarisée 
avec ou sans handicap   
 

 
-la personne doit démontrer un bon niveau 
d’autonomie et ne pas nécessiter de support 
régulier (handicap léger seulement) 
-contacter Mme Sylvie Lafond 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

FORMATION/APPRENTISSAGES 
 
Programmes d’aide financière aux 
études 
Ministère de l’Éducation, du Loisir et du 
Sport   
1035, rue De La Chevrotière 
Québec (Québec)  
G1R 5A5 
Téléphone : (418) 646-6006 
Télécopie : (418) 528-0318 
Site internet : www.afe.gouv.qc.ca 
Courriel : 
 

 
 
Programme d’allocation pour besoins 
particuliers 
-accessible à tout étudiant du post 
secondaire atteint d’une limitation 
fonctionnelle majeure 
-a pour but de compenser les effets d’un 
handicap par des aides techniques 
 
Programme de prêts et bourses 
-pour tout étudiant ayant une déficience 
fonctionnelle majeure qui ne dispose pas de 
ressources financières suffisantes pour faire 
des études en formation professionnelle, au 
secteur adulte au secondaire ou encore des 
études au cégep ou à l’université 
-La totalité de l’aide financière est versée 
sous forme de bourse (pas de prêts à 
rembourser) 
 

 
 
-pour plus de détails, aller au : 
www.afe.gouv.qc.ca/renseigner/autresProgr
ammes/allocationBesoinsParticuliersAdulte
s.asp ou contactez le bureau d’aide 
financière de votre établissement 
d’enseignement. 
 
 
-se procurer le formulaire « Demande 
d’aide financière » sur le site Internet ou au 
bureau d’aide financière de votre 
établissement d’enseignement. 
-Lire attentivement : 
    -Le Guide de l’étudiant 
    -Le Guide du père, de la mère et du 
conjoint 
-Cocher la case Déficience fonctionnelle 
majeure à la section 5 du formulaire 
« Demande d’aide financière » 
 

 
AQEIPS (Association québécoise des étudiants 
ayant des incapacités au post secondaire inc.) 
425, rue Sherbrooke Est, bureau 06 
Montréal (Québec) H2L 1J9 
Téléphone : (514) 499-9451 
Télécopie : (514) 499-9592 
Courriel : aqeips@qc.aira.com 
Site Internet : www.aqeips.qc.ca 
 

 
-favoriser l’intégration des étudiants 
handicapés dans les établissements 
postsecondaires 
-promouvoir la défense de leurs droits 
-permanence téléphonique pour répondre 
aux demandes 

 
-Pour plus d’informations, aller au site 
internet : http://www.aqeips.qc.ca 
-Réalisation d’une brochure : « Les études 
postsecondaires, c’est aussi pour toi! », 
disponible sur demande. 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

SOCIAL ET RÉSIDENTIEL 
 
CSSS -  Centre de Santé et Services 
sociaux  
CLSC Les Forges 
500, rue St-Georges  
Trois-Rivières (Québec) G9A 2K8 
Téléphone : (819) 379-7131 
Télécopieur : (819) 373-7726 
 
Centre de santé Cloutier-du-Rivage 
155, rue Toupin 
Trois-Rivières (Québec) G8T 3Z8 
Téléphone : (819) 370-2100 
Télécopieur : (819) 379-9644 
 
Centre de santé et des services sociaux de 
la Batiscan  
10, Rivière-à-Veillet 
Ste-Geneviève-de-Batiscan (Québec)  
G0X 2R0 
Téléphone : (418) 362-2727 
Télécopieur : (418) 362-3125 
 
Centre de santé de la MRC de 
Maskinongé 
41, boul. Comtois, 1ier étage 
Louiseville (Québec) J5V 2H8 
Téléphone : (819) 228-9485 
Télécopieur : (819) 228-2973 
 

 
 
 
 
-Services courants 
-Service Enfance-Jeunesse-Famille 
-Service adulte (dont les services 
spécifiques en santé mentale et en 
déficience intellectuelle) 
-Soutien à domicile 
-Cliniques ambulatoires et thérapies 
intraveineuses 
-Clinique jeunesse 
-Info-Santé et Info-Social : 24 heures par 
jour et 7 jours sur 7. 
 

 
 
 
 
-Accès en appelant au numéro de téléphone 
du CLSC le plus près de chez vous ou en 
vous y rendant directement, les services 
courants sont le premier point de contact. 
Ils incluent des  services d’accueil, 
d’évaluation et d’orientation offerts par 
téléphone ou en personne, à la réception, au 
centre de rendez-vous, à l’accueil santé, à 
l’accueil psychosocial, à Info-Santé. 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

SOCIAL ET RÉSIDENTIEL 
 
Société Parkinson Mauricie/Centre-du 
Québec 
1800 St-Paul, #113  
Trois-Rivières (Québec) G9A 1J7 
Téléphone: (819) 693-1287 
Télécopie : (819) 693-3048 
Courriel : parkinson.mauricie@bellnet.ca 

 
 
-dispenser des services d'entretien 
domestique à des personnes âgées mais 
aussi des personnes malades ou 
handicapées en perte d'autonomie et 
économiquement défavorisées, qui ne 
peuvent recevoir de l'aide de leur entourage 
immédiat.  

 
 
-offre des services d'entretien ménager 
régulier, et occasionnellement de grand 
ménage au coût de $3.00 de l'heure, pour 
un minimum de deux heures par deux 
semaines et un maximum de trois heures 
par semaine. 

Ménagez-vous Les Forges 
743, St-Maurice, Trois-Rivières (Québec) 
Téléphone : (819) 374-5333 
Télécopie : (819) 374-0399 
Courriel : menagezvous@cgocable.ca 
 
Ménagez-vous Du Rivage 
109, Brunelle, Trois-Rivières (Québec) 
Téléphone : (819) 379-5333 
Télécopie : (819) 379-7955 
Courriel : menagez.vous@tr.cgocable.ca 
 
Soutien à domicile des Chenaux 
44, chemin Rivière-à-Veillet, bureau 110 
Ste-Geneviève-de-Batiscan (Québec) 
Téléphone : (418) 362-3275 
Télécopie : (418) 362-2861 
 
Coopérative d’aide domestique de la 
MRC de Maskinongé 
321, avenue St-Laurent, Louiseville  
Téléphone : (819) 228-1563 
Télécopie : (819) 228-1565 
Courriel : cadmrc@bellnet.ca 

-entretien ménager léger et lourd 
-préparation de petits repas 
-déneigement, entretien du terrain 
-approvisionnement et courses 
-s’adresse à toute personne dont entre autre 
celles ayant besoin d’aide pour maintenir 
un domicile malgré une perte d’autonomie 
ou un handicap 
-La personne paie en fonction de ses 
revenus (environ $5.00/heure). Le coût 
maximum peut aller à $10.50/heure + 
taxes. 
 
Site Internet : www.entretienmenager.org 

-La demande doit être faite au CLSC qui 
référera la personne à l’organisme de son 
territoire 
-La personne doit fournir son numéro 
d’assurance sociale et sa carte d’assurance 
maladie 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

SOCIAL ET RÉSIDENTIEL 
 
C.I.C. (Centre d’intégration 
Communautaire) 
772, rue Champflour 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 1Z4 
Téléphone : (819) 379-2526 
Télécopieur : (819) 379-8428 
Courriel : miriam_hayes@ssss.gouv.qc.ca 
Site internet : www.chcm.qc.ca 
 
 

 
 
-Programme régional de santé mentale géré 
par le CH du Centre-de-la-Mauricie 
-Suivi intensif dans le milieu offert aux 
personnes souffrant de troubles mentaux 
graves avec perte d’autonomie 
fonctionnelle en vue de les maintenir et de 
les intégrer dans le milieu de vie de leur 
choix. 
-Services offerts de 8h00 à 21h00, 7 jours 
par semaine : traitement et enseignement, 
réadaptation, support, information 
 

 
 
-référer la personne directement au C.I.C. 
-La personne doit nécessiter un support 
intensif 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Cuisine collective 
1060, rue École St-François-Xavier 
Trois-Rivières (Québec) 
G9A 1R8 
Téléphone : (819) 691-4049 
Télécopie : (819)376-0628 
Courriel : rccf@cgocable.ca 
 

 
Préparation de repas de façon économique 
Les apprentissages sont adaptés selon la 
capacité du groupe 
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ORGANISMES ACTIVITÉS/SERVICES OFFERTS ACCÈS ET REMARQUES 

TRANSPORT ADAPTÉ 
 
Société de transport de Trois-Rivières 
Transport adapté aux personnes 
handicapées 
Corporation intermunicipale de 
transport les Forges (C.I.T.F.) 
2000, rue Bellefeuille, C.P. 696 
Trois-Rivières (Québec) G9A 5J9 
Téléphone : (819) 373-1778 
Télécopieur : (819) 373-6158 
Courriel : sttr@sttr.qc.ca 
 

 
 
Municipalités desservies : Trois-Rivières, 
Trois-Rivières Ouest, Cap-de-la-Madeleine 
 

 
 
Horaire : Lundi au jeudi : 7h30 à 23h30 
               Vendredi : 7h30 à 00h30 
               Samedi : 9h30 à 22h00 
Coût : identique au transport en commun 
(information provenant du bottin des ressources en 
déficience intellectuelle du CLSC des Forges) 
 

 
Corporation du transport adapté de 
FranChe-Mont 
Case Postale 27 
Champlain (Québec) G0X 1CO 
Téléphone : (418) 362-3233 
                    (819) 372-5504 
Télécopie : (819) 372-9812 
Courriel : jacques-trottier@sympatico.ca 
 

 
Municipalités desservies : Batiscan, Ste-
Geneviève de Batiscan, Champlain, Ste-
Anne de la Pérade, St-Prosper, St-Stanislas, 
St-Narcisse, St-Luc, St-Maurice, St-Louis 
de France, Ste-Marthe du Cap, Mont-
Carmel, St-Étienne-des-Grès et Pointe-du-
Lac 
 

 
-Horaire : 7h00 à 17h00 du lundi au 
vendredi 
-Coût : 2.50$ du déplacement 
-Réserver 24 heures à l’avance 
(information provenant du bottin des ressources en 
déficience intellectuelle du CLSC des Forges) 

 
Transport adapté du comté de 
Maskinongé 
121, Petite-Rivière, bureau 11 
Louiseville (Québec) 
J5V 2H3 
Téléphone : (819) 228-9661 
FAX :(819) 228- 9228 
Courriel : aphcm@caramail.com 

 
Municipalités desservies : Louiseville, 
Maskinongé, Ste-Ursule, St-Léon-le-Grand, 
Yamachiche, St-Justin, St-Sévère, Ste-
Angèle-de-Prémont, St-Paulin, St-Alexis-
des-Monts 

 
-Horaire : 8h30 à 16h30 du lundi au 
vendredi  
-Coût : table tarifaire selon déplacement et 
municipalités (entre 1.40$ et 13.40$ du 
déplacement) 
-Réserver 24 heures à l’avance 
 

 


